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Gesundheitsokonomie

Klinische Behandlungspfade — Verkniipfung von Medizin und Okonomie

Dritter Workshop
.Klinikpfade in der
Chirurgie® am 10. Juni
in Mannheim

Krankenhduser stehen aktuell
der Herausforderung gegeniiber,
gleichzeitig thre Qualitit und
Wirtschaftlichkeit zu heben. Hier
setzen klinische Behandlungs-
pfade an - ein Thema, bel dem
es jedes Jahr etwas Neues gibt™:
So begriifite Prof. Stefan Post
die zahlreich erschienen Teil-
nchmer des dritten Workshops
Klinikpfade in der Chirurgic”,
dem griBten deutschen Phade
Kongress~ Im  Mannheimer
Rosengarten trafen sich zum
Thema Prozessmanagement in
der perioperativen Medizin Arz-
te, Pllegekriifte, Mitarbeiter des
Krankenhausmanagements und
weitere Fachexperten aus ganz
Dentschland.

Der Kongresstag bestand aus
elnem spannenden Mix aus
Fachvortragen und Workshops,
angefangen von der Klarung
und Abgrenzung der vielerorts
immer noch nicht eindeutigen
Begriffsdefinition von klinischen
Behandlungspiaden, dem  Stel
lenwert von Klinikpfaden im OP-
Management bis hin zur ALDI-
sierung” der Chirurgie.

Klinische Behandlungspfade
sind ein Steuerungsinstrument,
das den optimalen Weg eines Pa-
tienten mit seinen diagnostischen
und therapeutischen Behand:
lungsschritten in zeitlicher Abfol-
ge beschreibt. Als dibergeordnetes
Ziel steht die Gewdihrleistung der
qualifizierten  Patientenversor-
gung im Vordergrund. Durch
Elimination iberflissiger und

incffizienter Behandlungsschritte

sollen Prozessqualitdt verbessert

und Kosten gesenkt werden. Ei-
nc verstarkte und verbesserte

Zusammenarbeit iiber Fach- und

Abteilungsgrenzen sowie die Eta-

blicrung interdisziplindrer und

interprofessioneller Teams sind
in den aktucllen Bestrebungen
zur scktoriibergreifenden Versor-
gung unausweichlich; klinische

Behandlungspfade unterstiitzen,

indem sie definicren, wer, wann,

fur was in der Behandlung ver-
antwortlich ist. Somit schaffen
sie Transparenz in der Versor
gung und bicten weitergefihrt
cin Werkzeug zur Kostenerfas-
sung und Kostenkontrolle

Die Vorteile von klinischen Be-
handlungspiaden lassen sich wie
folgt zusammenfassen:

= Wissensmanagement und
Nachschlagehilfe fiir neve Mit
arbeiter,

= Fihrungs- und Steucrungsin-
strument fiir den leitenden Arat
und die Pflegedienstlcitung,

» Reduktion des Dokumentati-
onsaufwandes und Verbesse
rung der Dokumentationsqua-
[[IETS

= Vereinfachung der Kommuni-
kation mit dem MDK bei strit-
tigen Abrechnungsiragen,

= Unterstitzung bei Entgeltver-
handlungen,

= Koordination des FEinsatzes
verfiigharer Ressourcen inner-
halb einer DRG,

» Grundlage fiir Evaluation und
stindige Verbesserung.

Diese Effekte werden ihre volle
Entialtung jedoch nur finden,
wenn Behandlungspfade in um
fassender Weise durch die IT un-
terstiitzt werden; jedoch herrscht
sowohl auf Software- als auch

auf Hardware Ebene noch ein
grofier Entwicklungsbedarf, wie
in verschiedenen Beitriigen zu
horen war. Einig waren sich am
Ende Referenten und Teilnehmer,
dass klinische Behandlungspfade
als gemeinsames interdiszipling-
res und berufsgruppeniibergred-
fendes Instrument zu entwickeln
und anzuwenden sind. Der Trend
yum modularen Aufbau, der be-
deutet, cin klinischer Behand-
lungspiad setzt sich variabel aus
viclen Bausteinen zusammen,
wird zudem dic Akzeptanz in
den kommenden Jahren erhéhen

Bei der Diskussion um klini-
sche Behandlungspfade darf aber
nicht auBer Acht gelassen wer
den, dass der Fortschritt in der
Medizin durch innovative Kapfe
gepragt ist. Die  Standardisie-
rungsbestrebungen miissen hier-
far auch kiinftig gentigend Raum
lassen. Selbstverstandlich ist zu-
dem dic Forderung nach steter
Aktualitit der Behandlungspfade
nach neusten evidenzbasierten
Erkenninissen.

Ausgerichtel wurde der Kon-
gress von den Chirurgischen
Kliniken des Klinikums Frank-
furt Hochst und der Universitats-
medizin Mannheim in Zusam-
menarbeit mit der  Dewtschen
Gesellschaft fur Klinisches Pro-
zessmanagement, der Chirurgi-
schen Arbeitsgemeinschalt Peri
operative Medizin und ZeQ. Im
nichsten Jahr findet der Work-
shop am 16, Juni 2011 statt.
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